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uroda avanti

Zamykanie diasterny, ENAMEL HRI

OD REDAKC)I: Modelowanie
ksztattu zebéw materiatem
wygladajacym jak szkliwo.

iastema nazywamy
szpare pomiedzy
gornymi siekacza-
mi centralnymi.
Zabieg jej zam-
kniecia ze wska-
zan estetycznych polega na uzu-
petnieniu tej przestrzeni przez
poszerzenie zebdw materiatem
do wypetnien. W tym przypadku
zastosowano materiat Enamel HRI.
Jest to jedyny materiat na Swiecie,
ktory ma wiasciwosci optyczne
identyczne z naturalnym szkli-
wem. Pozwolito to osiagnaé
doskonaty, trwaty efekt, bez
koniecznosci szlifowania zebow.
W podobny sposéb mozna
tez zmienia¢ ksztatt zeboéw.
Enamel stosowany jest takze
do wszelkich wypetnien, licowek
i innych prac protetycznych,
dajac nieograniczone mozliwosci
uzyskania pieknego usmiechu.
Kolejne kroki zabiegu to: dobor
koloru materiatu, zamocowanie
paska rozdzielajacego zeby
i oczyszczenie ich powierzchni,
odbudowa kolejnych warstw
od spodu az do powierzchni
licowej wraz z jednoczesnym
utwardzaniem ich lampa, polero-
wanie, sprawdzenie efektu.

EWA BAKOTA

redaktor .27 lat

Diastema byta moim komplek-
sem od lat, a nie chciatam no-
si¢ aparatu ortodontycznego,
bo reszta moich zebdw jest
zupetnie prosta. Zamkniecie
szpary miedzy jedynkami przez
ich nadbudowanie okazato sie
idealnym rozwiqzaniem. Zabieg
trwat dos¢ dtugo, bo ponad
dwie godziny, ale byt niemal
bezbolesny. Nieprzyjemne byto
jedynie umieszczenie nici pod
dzigstami, by bardziej odstoni¢
gore jedynek, i zeszlifowanie

7 zeboéw nadmiaru materiatu
po zakonczonej pracy. Dzigsta
zagoity sie po kilku dniach, a ja
mam usmiech, o jakim od za-
wsze marzytam! Teraz czekajq
mnie jedynie regularne wizyty
kontrolne w celu polerowania
zebow, by kolor kosci i mate-
riatu byt zawsze jednolity.

» CZAS TRWANIA:
90-150 minut

» CENA: 300 2t

» CZESTOTLIWOSC:
xx minut

» ADRES GABINETU:
High Dental Care, Warszawa,
ul. Pafiska 81/83 lok. 1/6,
tel. (22) 243 65 65

Soczysta pokusa, BIELENDA
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OD REDAKC]I: taczy kuracje
nawilzajaca z intensywna
redukeja cellulitu.

kuteczna i natu-
ralna pielegnacje
zapewnia ekstrakt
z arbuza, dzieki
ktéremu rytuat
gteboko regene-
ruje skore i poprawia jej kondy-
cje. To réwniez propozycja
relaksu i odprezenia. Arbuz jest
skarbcem mikroelementéw
i witamin: magnezu, potasu,
kwasu foliowego, beta-karotenu,
witamin C, A i B. Inspirujac sie
wiasciwosciami owocu, eksperci
uzyskali ekstrakt, ktory zaspokaja
potrzeby skéry suchej, zwiotcza-
tej, dotknietej skorka pomaran-
czowa. Soczysta Pokusa odbudo-
wuije i chroni naskorek, utrzy-
mujac optymalny poziom nawil-
zenia, likwiduje cellulit, ujedrnia,
ma dziatanie oczyszczajaco-dre-
nujace oraz antyoksydacyjne.
Zabieg sktada sie z trzech etapow:
gtebokiego oczyszczania arbuzo-
wym peelingiem, dostarczania
sktadnikow aktywnych zawartych
w arbuzowym koncentracie

i arbuzowej masce zelowej oraz
ich aktywacji przy zastosowaniu
arbuzowego balsamu.

ALICJA WIECZOREK
studentka .21 lat

Zabieg od poczqtku kusi aroma-
tem arbuza. Rozpoczyna sie
peelingiem, ktory wygtadza

i zmiekcza skore. Kruszone pestki
arbuza robiq tez fantastyczny
mikromasaz. Zastosowana po
nim maska zelowa niesamowicie
odpreza, jest relaksem dla ciata

i duszy. Konczqcy catos¢ masaz
pozostawit mojq skore gtadkq

i sprezystq, a owocowy aromat
— jednoczesnie stodki i orzezwia-
jacy — zostat ze mnqg na dtugo
po wyjsciu ze spa. Stowem, byt
to bardzo ,smakowity” rytuat.

» CZAS TRWANIA: 90 minut
® CENA: 1802+

» CZESTOTLIWOSC:
seria 6 zabiegow
w tygodniowych odstepach

» ADRES GABINETU: Terra Spa,
Warszawa, ul. Mokotowska 57,
tel. (22) 622 1417 |

www.avanti24.pl





